
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : ACTIVITÉ ANNULÉE

Début le samedi 20 mars 2021

DURÉE : 03:30

Prix : 29.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS : 

Le prix inclut 4 € pour les fournitures

MATERIEL : 

Chaussures de marche, bouteille d’eau, carnet crayon, sac 
en papier ou panier, paire de ciseaux ou sécateur.

CODE ACTIVITÉ : 221

DESCRIPTION

14 h : Balade nature sur des chemins balisés autour de Montélimar avec reconnaissance des plantes médicinales, de leurs vertus, 
histoires et légendes. Cueillette des plantes dont nous aurons besoin pour une transformation en extrait hydro alcoolique, huile solarisée 
ou macérat glycériné de bourgeons (selon la saison).
16 h 30 : Transformation et présentation des vertus des produits transformés.

PRÉ REQUIS

OBJECTIFS

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Samedi 20-03-2021 14:00 03:30 ACTIVITÉ ANNULÉE, 1 AVENUE SAINT MARTIN - 26200 MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr

Balade nature et transformation de la cueillette

Mme COUTAREL Dorothée (Animatrice d'ateliers et conseillère Santé & 

Bien-être)


