
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : Université Populaire
(Salle de réunion)

Début le vendredi 02 février 2024

DURÉE : 02:00

Prix : 8.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS : 

Renseignements sur tarifs

8 € pour les adhérents
4 € pour les adhérents de moins de 25 ans
4 € pour les adhérents demandeurs d’emploi et les 
bénéficiaires de minima sociaux Sous réserve de place 
disponible (priorité à nos adhérents), nos conférences sont 
accessibles à l’entrée de la conférence, au tarif de 12 €.

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 409

DESCRIPTION

Changement de salle pour la salle de réunion dans nos locaux.

Les chiffres varient d’étude en étude mais une réalité reste présente : l’épuisement professionnel existe et impacte des milliers de 
personnes chaque année.

En parler permet de se sensibiliser et prévenir d’un potentiel risque d’épuisement professionnel.

Il existe des solutions simples et faciles à mettre en place.

Alors parlons-en !

PRÉ REQUIS

OBJECTIFS

 

SÉANCES

L'épuisement professionnel : parlons-en

M. DUVAL Jérémye (Psychologue clinicien spécialisé en 

neuropsychologie et psychopathologie cognitive)



Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 02-02-2024 18:30 02:00
Université Populaire (Salle de réunion), Maison des services publics, 1er étage côté nord 1 
avenue Saint-Martin - 26200 MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr


