
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : Université Populaire
(Salle de réunion)

Début le vendredi 07 avril 2023

DURÉE : 03:00

Prix : 22.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS : 

Le tarif inclut 5€ pour les ingrédients.

MATERIEL : 

Si les participants ont des HE chez eux, ils peuvent 
apporter un flacon dont ils se servent.

CODE ACTIVITÉ : 214

DESCRIPTION

Acquérir les fondamentaux pour utiliser les huiles essentielles, les hydrolats et les huiles végétales en toute sécurité au quotidien.

Préparer une synergie et avoir des repères pour accompagner « les bobos saisonniers ».

Chacun repart avec des documents écrits et sa préparation.

PRÉ REQUIS

OBJECTIFS

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 07-04-2023 14:00 03:00
Université Populaire (Salle de réunion), Maison des services publics, 1er étage côté nord 1 
avenue Saint-Martin - 26200 MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr

Les huiles essentielles de printemps

Mme MAGRO Catherine (Psychomotricienne DE – Praticienne en 

Médecine Traditionnelle Vietnamienne – Conseillère en phyto-aromathérapie 
médicale.)


