La musicothérapie pour qui ? Pour quoi ?
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INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : Université Populaire MATERIEL : Aucun
(Salle de réunion)

CODE ACTIVITE : 209
Début le vendredi 14 novembre 2025

DUREE : 02:00

Prix : 12.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS :

Tarif: 12 €

Adhérents : 8 €

Réduit : 4 € (moins de 25 ans / demandeurs d'emplois /
bénéficiaires de minima sociaux)

DESCRIPTION

La musicothérapie est une pratique de soin, de relation d’aide, d'accompagnement, de soutien ou de rééducation, utilisant le son et la
musique, sous toutes leurs formes, comme moyen d’expression, de communication, de structuration et d’analyse de la relation.

A qui s’adresse-t-elle ? et quels sont les objectifs ?

Musicothérapeute depuis plus de 10 ans, Emmanuelle Pommaret présentera cette technique de soin par le biais de jeux sonores,
d’'exemples concrets et d’échanges.

PRE REQUIS

OBJECTIFS

Présentation et sensibilisation & la musicothérapie et la neuromusicothérapie.

Jour Date Horaire Durée Lieu
Vendredi 14-11-2025 18:00 02:00 Université Populaire (Salle de réunion), Maison des services publics, ler étage coté nord 1

avenue Saint-Martin - 26200 MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr



