Découvrir I’Auriculothéerapie et ses

avantag es
\ Université [
Populaire @ Mme BESSON Pascale (Ingénieur en Biochimie : 20 ans
\ Montélimar d’expériences dans l'industrie cosmétique Créatrice de L’Atelier Bio
Cosmétique de Pascale a Montélimar Diplomée nationale en
Médecine traditionnelle chinoise. Certificat d’auriculothérapie.
Création de Derm’Energie a Montélimar.)
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : Université Populaire MATERIEL : Aucun
(Salle de réunion)

CODE ACTIVITE : 216
Début le mercredi 25 mars 2026

DUREE : 02:00

Prix : 12.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS :

Tarif : 12 €

Adhérents : 8 €

Réduit : 4 € (moins de 25 ans / demandeurs d'emplois /
bénéficiaires de minima sociaux)

DESCRIPTION

L’auriculothérapie est une technique médicale d'origine francaise. En effet, c’est un médecin lyonnais, le Dr Paul Nogier, qui découvre et
développe cette méthode singuliere dans les années 1950. On pourrait dire que I'auriculothérapie c’est I'acupuncture de I'oreille, elle se
rapproche de la réflexologie plantaire, dans le sens ou il s'agit de la stimulation de points précis, cette fois au niveau du pavillon de
l'oreille.

Apres une introduction sur I'histoire de cette discipline, découvrez comment elle peut étre utilisée pour faire un diagnostic et traiter divers
maux. Vous ne verrez plus vos oreilles comme avant !

PRE REQUIS

OBJECTIFS

Venez découvrir comment I'oreille nous parle de notre corps. Quelle est la source de I'auriculothérapie ?



SEANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu
Université Populaire (Salle de réunion), Maison des services

Mercredi  25-03-2026 18:00 02:00 00:00 publics, ler étage c6té nord 1 avenue Saint-Martin - 26200
MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr



