
INFORMATIONS

Ces informations sont susceptibles de modifications. Merci de vous référer au site.

Lieu : Université Populaire
(Salle de réunion)

Début le vendredi 03 octobre 2025

DURÉE : 02:00

Prix : 12.00 €

RENSEIGNEMENTS SUR TARIFS : 

Tarif : 12 €
Adhérents : 8 €
Réduit : 4 €  (moins de 25 ans / demandeurs d'emplois / 
bénéficiaires de minima sociaux)

MATERIEL : Aucun

CODE ACTIVITÉ : 206

DESCRIPTION

Entrons dans le monde du périnée et du corps féminin.

Parce que le périnée n'est pas que synonyme de problématiques gênantes, il peut être une porte sur la connaissance de soi... A tout âge.

Toutes vos questions seront abordées en toute confidentialité.

PRÉ REQUIS

OBJECTIFS

Permettre aux femmes de mieux se connaitre et de comprendre leur corps.

 

SÉANCES

Jour Date Horaire Durée Lieu

Vendredi 03-10-2025 18:00 02:00
Université Populaire (Salle de réunion), Maison des services publics, 1er étage côté nord 1 
avenue Saint-Martin - 26200 MONTELIMAR

Maison des Services Publics 1 avenue Saint Martin 26200 Montélimar - +33 0475523145 - contact@upmontelimar.fr

Périnée et épanouissement féminin

Mme PICAZO Camille (Sexothérapeute )


